Probléma: Fájó, sebes mellbimbó

Név:

Cím:

Telefonszám:

A probléma rövid leírása:

Kérjük, válaszoljon a következő kérdésekre::
· Mikor kezdődött? 

· Mikor született a baba, most mennyi idős, mekkora súllyal született, most mennyi a súlya?

· Mi történt akkor, mi változott a sebesedés kezdetekor a korábbiakhoz képest? (Gondoljunk itt az új mosószer, mellkenőcs, testápoló, habfürdő, öblítőszer használatára is!)

· Mikor jelentkezik a fájdalom?

· Mennyi ideig tart?

· Mitől javul, mitől romlik?

· Hol helyezkednek el a sebek és pontosan hogyan néznek ki? Az a legjobb, ha fotót vagy rajzot tud mellékelni.

· Milyen a mellformája, mellbimbóformája?

· Szokott-e fejni, ha igen, milyen gyakran és milyen módszerrel?

· Használ-e cumit, cumisüveget, bimbóvédőt? Mióta? Milyen gyakorisággal?

· Ken-e valamit a mellére?

· Volt-e korábban mellműtétje, bimbóplasztikája, megsérült-e a melle régebben? Hol helyezkedik el a heg, milyen beavatkozás történt?

· Mi szokott történni otthon szopás előtt, alatt és után?

· Hogyan vélekednek a családtagok és a gyerekorvos, védőnő a kialakult helyzetről? 

· Kapott-e antibiotikumot az elmúlt egy-két hónapban az anya illetve a csecsemõ?

· Volt-e, van-e hüvelyi gombás fertőzése az anyának? Mikor volt a legutóbbi kontrollvizsgálat?

· Kapott-e a gyerek a kórházban pótlást, cukrosvizet, mibõl, hogyan, mennyit, hol?

· Milyen eszközöket használ, hogyan fertőtleníti?

· Van-e valamelyik családtagnak gombás vagy egyéb eredetű bőrfertőzése, bőrbetegsége?

· Vegyük szemügyre alaposan a kisbabát! 

· Nem túl rövid vagy túl hosszú a nyelve? 

· Nincs-e lenőve a nyelve, felső ajka? 

· Nem szívja-e be szopás közben az alsó vagy felső ajkát?

· Megfelelő irányban mozgatja-e a nyelvét? 

· Nem harap-e rá a mellbimbóra az ínyével (tónusos harapási reflex)?

· Nézzük végig gondosan a száját, szájzugokat, nyelv alatti részeket, pofazacskókat. A szájnyálkahártyán a fehér lepedék jelenléte szájpenészfertőzésre utal, a nyelv fehéres elszíneződése ugyancsak utalhat szájpenészre, de az is lehetséges, hogy csupán a legutóbbi szopás "melléktermékéről" van szó. Ezzel egyidejűleg általában a popsija is piros, kis hólyagok láthatók rajta. 

